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PORTAKALLI ORDEK DOLMASI

www.miele.com.tr

1 Ordek (2000 gr.)

Tuz

Karabiber

Kekik

3 Portakal, soyulmus, dogranmis
2 Elma, kip kip dogranmig

1 Defne yapragi

350 ml Tavuk suyu

125 ml Portakal suyu

Nisasta

Sislemek icin:

1 Portakali, soymadan ince dilimlere bdltniz

Temizlenmis 6rdegi tuz, karabiber ve kekikle ovunuz. Portakal ve elmalari defne yapragi ile birlikte érdegin icine
doldurunuz.

Ordegi gégsii alta gelecek sekilde Gurme-Kizartma kabina yatiriniz. Pisirme siiresinin yarisinda geviriniz, biraz
et suyu ilave ediniz ve Ustl agik pisirmeye devam ediniz.

Ordegi aliniz Kizartma sosuna portakal suyu ve et suyu ile gogaltiniz, nigasta ile koyulagtiriniz.

Ordegi porsiyonlara boélliniz ve Portakal dilimleri ile stsleyiniz. Sosla servis yapiniz.
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