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PORTAKALLI MUZLU YOĞURT

2 çorba kaşığı süzme yoğurt
1 adet muz
1 çorba kaşığı bal
1 bardak portakal suyu
1 limon kabuğu rendesi

Muz soyulur. Muz ve diğer malzemeler blenderde karıştıtılır. Uzun ve geniş bir bardağa konur. Ortasına kamış
bırakılır.
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