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PORTAKALLI KOK SEBZELER

Yarim kg yer elmasi

2 adet havucg

2 adet patates

1 adet sogan

1 adet portakal

1 cay bardagi zeytinyag
1 cay kasigi toz seker

1 cay kasigi tuz

Sogan ince kiyilir, yer elmasi, havug patates soyulur ve kugbagi blyUkluginde dogranir. Tencereye zeytinyag!
konur, 1sininca sodan atilir pembelestirilir. Once havug atilir, 5'er dakika arayla yer elmasi ve patates katilir. Tuz,
seker serpilir. Son olarak portakal suyu eklenir. Tencerenin kapagi kapatilir. kisik ateste 15 dakika pisirilir. llik
olarak servise sunulur.
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