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PORTAKALLI IRMIK HELVASI

1 su bardagi irmik

4 yemek kasigi tereyagi

5 yemek kasigi toz seker
2 su bardagi portakal suyu
1 adet portakalin kabugu

Once portakallari iyice yikayip, kabuklarindan ince seritler gikarin. Sonra ikiye boliip, sularini gikarin ve stizin.
Portakal suyunu bir tencereye alip, i1sitin. Helva tenceresinde tereyagini eritin. Irmigi katarak, strekli karigtira
karistira 5 dakika kadar kisik ateste kavurun. Sicak portakal suyunu ekleyip yine karistirarak, 2-3 dakika daha
kavurun. Toz sekeri ve portakal kabuklarini da ekleyip atesten alin. Kapagi kapali olarak, 15 dakika kadar
demlendirin.

Tahta bir kasikla karistirip, servise sunun.

© lezzetler.com tarif no:143627 « adi:Portakalli irmik Helvasi « génderen:abcd « indirme tarihi:19.04.2024 - 01:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/portakalli-irmik-helvasi-vt7316
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/portakalli-irmik-helvasi-143627.jpg
http://www.tcpdf.org

