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PORTAKALLI BADEMLI KABAK LINGUINI

https://www.elele.com.tr

8 adet biyik boy kabak

2 adet sert kabuklu portakal
100 gr tuzsuz badem

1 yemek kasigi kirmizi top biber
3-4 yemek kasigi zeytinyad

1/2 cay kasigi tuz

1/2 cay kasigi karbonat

Kabaklari yikayin, sadece kabuklari jilyen soyma bigagi ile linguini[Zlye benzeyecek sekilde yukaridan asagiya
kopartmadan ¢ekerek dilimleyin. Koyu ve acik renkli kabaklar kullanabilirsiniz. Portakallar yikayin, kabaklar gibi
jalyen bicag ile sadece kabuklari yukaridan asadiya ¢ekerek ince uzun seritler alin. Tuzsuz bademleri sicak
suda bekleterek soyun. Portakal kabuklarini kaynar suda 4-5 dakika yumusayana kadar haslayin. Kabaklar
karbonatl kaynar suya atin, 1-2 dakika haglayin. Derin bir tavaya zeytinyadi ve bademleri koyun. Bademleri 2-3
dakika kavurun. Kabak ve portakal seritleri ilave edin, birlikte soteleyin, tuz ve top kirmizi biberleri ekleyin.
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