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PORTAKAL TANELI ELMASIYE

Necip Usta

7 adet portakal

40 gr. jelatin (40 yaprak)
1 kg. su

300 gr. seker

1 ¢cimdik vanilya

5 yumurtanin beyazi

Jelatini bol soguk buzlu suya yaprak yaprak atip karistiriniz ve 2 saat islayiniz. Normal su ile islarsaniz
kuvvetinden kaybeder. Eger islamazsaniz berrak olmaz ve kokar.

Iki saat sonra aluminyum olmayan temiz bir tencereye tercihan gelik tencereye elinizle susuz olarak jelatini
¢ikarip Uzerine yumurta beyazini dokiinlz, sonra adag¢ spatula ile karistiriniz.

Su, seker ve vanilyasini da ilave edip agir ateste 5 dakika iyice karigtirdiktan sonra altindaki atesi kizlandirip
devaml agir agir kanistirarak tam kaynamaga yakin zamana geldi mi atesten aliniz. Iginde karigtirdiginiz
spatulayi ¢ikarip 10 dakika dinlendiriniz. Temiz bir pegete veya 3, 4 katli tilbentten karigtirmadan, Uzerinde
toplanan yumurta beyazini pargalayip, bastirmadan yalniz berrak suyu siztindiz, servise hazirdir.
Portakallarin kabuklarini keskin bir kicakla soyunuz. Mimkiinse dilimlerin arasinda bulunan zarlarin yanindan
bicakla kesip, bicagi yukarida dogru kanirip her dilimi zardan ayriimasini temin ediniz.

Her dilimi ortasindan bir kere kesiniz. Hepsini bu sekilde temizleyiniz. Kestikten sonra bardaklara misavi
sekilde taksim edip jelatinli suyu sogutup, misavi sekilde bardaklarda bulunan portakallarin Gzerine taksim edip
buzdolabinda 30 dakika beklettikten sonra veya daha sonra servis ediniz.

Not: Portakall tarif ettigim sekilde ayiklayamayanlar, kabuklarini soyup, ¢ekirdeklerini ¢ikarip iri zar gibi
dograyarak kullanabilirler. Bu elmasiyeyi portakallarin agizlarini hafif kesip bogaltarak iclerine harci doldurup,
dondurduktan sonra servis edebilirsiniz.
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