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PORTAKAL SUYU

B ve C vitamini, fosfor, potasyum içerir.
Bir bardak portakal suyu günlük C vitamini ihtiyacının % 50'inden fazlasını karşılar. Kanı tazeleyerek vücudu
zindeleştirir. Hazmı kolaylaştırır. Antioksidan özelliğiyle kalbi korur. Tansiyonun dengelenmesine yardımcı olur.
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