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PORTAKAL SOSLU LAHOZ

istanbul Biiyliksehir Belediyesi

1/2 kg lahoz

2 yemek kasigi tereyagi

2 yemek kasigi un

1 kahve fincani et suyu (etli bulyon tabletle hazirlanabilir)
1 kahve fincani portakal suyu

Tuz

Lahoz ayiklanip dilimlenir.

Balik dilimleri tavada veya i1zgarada pigirilir.

Bir sos kabinda tereyag eritilerek un pembelesene kadar kavrulur. Buna et suyu veya etli bulyon eklenip
topaklanmamasi icin iyice karistirilir.

Buna bir tutam tuz ve portakal suyu eklenir. Bdylece ortalama kalinlikta bir sos elde edilir.

Bu sos baligin tzerine dokilir ve baligin Uzeri portakal dilimleriyle stslenir.
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