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PORTAKAL RECEL]

5 adet kii¢Uk portakal

1 kg. seker

1 adet limonun suyu

Yarim litre su (4 su bardagdi)

Recele en uygun olan portakal, normal olgunlukta YAFA cinsi olanidir. Portakalin, kabugunu ince bir rendeyle
Rendeleyerek veya keskin bir bicakla dikkatli bir sekilde soyarak ¢ikariniz. Soydugunuz portakallari bir
tencerede suyla kaynatiniz. Kaynar sudan ¢ikardiginiz portakallar sojuk sudan gegirerek, acisini ¢ikariniz. Bu
islemi bir ka¢ kere tekrarlarsaniz, portakallarin acisi iyice ¢ikar. Bu islemden sonra portakallari yuvarlak dilim
halinde kesip ya da dograyiniz. Cekirdekleri varsa ¢ikariniz. Regel tenceresine seker ve suyu koyunuz. Hafif
ateste isitarak sekeri eritiniz. Bir slire sonra surubunuz kaynamaya baslayacaktir. O zaman igine portakal
dilimlerini atiniz. Kaynatmaya, kivami gelinceye kadar devam ediniz.

Bildigimiz usullerden birini kullanip kivami kontrol ediniz. Bitimine yakin limon suyunu ilave ederek bir iki tagim
daha kaynatip atesten indiriniz.

Biraz sogutup temiz kavanozlara koyup, serin bir yerde kullaniimak Gzere saklayiniz.
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