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PORTAKAL KABUGU REGELI

7-8 tane iri portakalin kabugu
1 kg. toz seker
Yarim limon suyu

Kalin portakal kabuklari dikddrtgen seklinde kesilir. Bir kaba konur ve Gzerini 6rtecek kadar suyla doldurulur. Bir
gUn bekletilir. Ertesi gln aci suyu doékulir, gene su doldurularak bir glin daha bekletilir. Aci suyu dékalir. Daha
sonra U¢ kez suyu degistirilerek kaynatilir. Kaynamalar bir tagim olacak. Kabuklar yumusayinca stzilerek bir
yana birakilir. Bagka bir yerde 1 kilo toz gseker ve 3 bardak su ile koyu surup yapilir. Yarim limon suyu ile
kestirilir. Icine haglanmig portakal kabuklari atilir. Kabuklar surubu ¢gekinceye kadar kaynatilir. Atesten indirilir.
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