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PORTAKAL KABUGU REGELI

https://www.droetker.com.tr

4 - 5 adet portakal (orta boy)
1 poset Dr. Oetker Regelyap
5 ¢ay bardagi su

1 kg toz seker

6 - 7 adet karanfil

Rendenin ince tarafini kullanarak portakal kabuklarinin dis yizeylerinden ¢ok ince bir tabaka alin. Kabuklar
ayirip 0,5x2 cm boyutlarinda ince geritler seklinde kesin. 250 g kesilmig portakal kabugunu bir tencereye alin.
Uzerini kapatacak kadar su ekleyin ve 20 dakika kaynatin. Siirenin sonunda acili§yi gitmediyse suyunu siizip
tekrar su koyun ve kaynatin.

Aciligr giden portakal kabuklarini siiziin ve tencereye alin. 5 ¢ay bardagi su ve karanfilleri ilave edin. Ayri bir
tabaga sekerden 4 yemek kagsigi alip Gzerine Regelyap posetini bosaltin ve iyice karistirin. Bu karigimi portakal
kabuklarinin Gzerine dékun, yiksek ateste surekli karistirarak pisirmeye baglayin. Kaynamaya basladiginda 2
dakika daha kaynatin. Sonra kalan sekeri ekleyin ve karistirarak pisirmeye devam edin. Tencerenin her yerinde
kaynama basladiginda ocag kisin ve 3 dakika daha kaynatin. Siire sonunda tencereyi ocaktan alin ve arada
karistirarak 5-10 dakika sogutun.

Receli metal kapakli kavanozlara doldurun. Agizlarini sikica kapatip kavanozlari ters gevirin. Tanelerin esit
dagihmi igin, soguyuncaya kadar kavanozlari yarim saat ara ile alt Ust gevirin.
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