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PORTAKAL KABUGU REGCELI

4 adet portakalin kabuk kismi

2 su bardagi seker

1 su bardagi arindirimig su

1 su bardagi taze sikilmis portakal suyu

Bir tencerenin igerisine portakal kabuklarini kesip ekleyin.

Uzerine arindiriimig su ve portakal suyunu ilave edip karigtirin.

Son olarak sekeri ekleyip 15 dakika boyunca regeli tencerenin dibinin tutmamasi igin karigtirmaya devam edin.
Ardindan temiz bir cam kavanoza karsimi ilave edin.

Kahvaltilariniz i¢in olan portakal regeli hazir.
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