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POMMES VAPEUR

Patatesler yikanip bitln olarak ya da soyulduktan sonra iri pargalara ayrilarak buhar tenceresinin sepetine
yerlestirilir.

AJzi kapatilarak pigirilir.

Pisen patatesler kabuklu ise kabuklari soyulur.

Temiz bir bezin arasinda yumurtadan daha kig¢ik pargalar seklinde sikistirilarak sekillendirilir.

Bezden c¢ikartilarak, yaglanmis firin tepsisine dizilir, Gzerlerine tereyag parcalari konur.

Servisten dnce firnlanarak Gzerlerinin kizarmasi saglanir.

Sicakken servis yapilimalidir.

Not: Patatesler buhar tenceresine yerlestirilirken kesinlikle suya dokunmamalarina ve firinlanirken isitilmig firina
koyulmalarina dikkat edilmelidir. Ozellikle diyet yapan kigiler tarafindan oldukga uygun bir yemek gesididir.
Ozellikle plre cinsi patates garniturlerinin hazirlanmasinda haslama yerine buharda pisirme ydntemi
kullanilabilir.

Servis Edildigi Yemekler: Pommes vepaur pek ¢ok yemek yaninda, ayrica pommes natur ve gesitlerinin de
kullanildidi baliklar yaninda da rahatlikla servis yapilabilir.
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