B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

POMMES SAUTEES A'CRU

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Patatesler yikandiktan sonra kabuklari soyularak daire veya yarim daire seklinde 2-3 mm. kalinlikta diizgun
dilimler seklinde dogranir.

Sote tavasina tavanin dibini kaplayacak kadar olmak sartiyla kizartma yagi konularak kizdirilir.

1-2 porsiyonluk patates, icine dagitilarak konulur.

Tava devamli sallanarak ve arada kaydirilip alt tst edilmek suretiyle her tarafinin ayni sekilde hafif kizarmasi
saglanir.

Dibinde kalan yagi stzdlrUlerek az tereyadi ve tuz ilave edilir.

Kizartma istenilen renge gelinceye kadar devam edilir.

Ocaktan alinir ve Gzerine biraz ince kiyllmig maydanoz serpilir.

Sicakken servis yapilimalidir.

Not: Orta boy patatesler kullaniimalidir.
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