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POMMES FRITES

iri ve ayni boylarda diizgiin patatesler segilir soyulur dikdértgen prizma sekline getirilir.

Hazirlanan prizmalardan once 1 cm kaliniginda 5 cm boyunda plakalar kesilir Bunun icin 6zel dograyicilardan
yararlanabilir.

Kizartilacadi zaman suyu suzullr, kurutulur, kizartma sepetine yerlestirilir.

130-140 0C de 3-4 dakika 6n kizartma yapillir.

Yagdan c¢ikartilarak kagit havluyla fazla yagi alinir.

Paketlenerek veya folyoyla sarilarak siratle sogutulur.

Servisten az énce fritdzin 1sis1 160-185 0C ye ayarlanir.

Isininca ¢ok st Uste gelmeyecek sekilde yerlestirilerek gevrek ve guizel bir hal alincaya kadar kizartilir.
Sicak tepsiye alinarak yaginin stizilmesi saglanir.

Servise ¢lkacaginda tuzu atilir.

Not: ilk kizartmadan sonra yadi mutlaka alinmali, siiratle sogutulmali, sojukta depolanmalidir. Kizartma
sepetine Ust Uste koyulmamasina dikkat edilmelidir. Mutlaka ¢ok sicak ve gevrek olarak servis yapiimalidir.
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