—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

POMMES CROQUETTE A'LA PARMESAN

1 6lch pommes croquette malzemeleri

2 su bardagi rendelenmis parmesan peyniri

2 adet ¢irpiimis yumurta aki ya da tamami

Y2 su bardagi un

2 su bardagi galeta unu

Galetanin 1/3 veya 4 U kadar iri rendelenmis kasar peyniri

Pommes croquette hamuru hazirlanir.

Igerisine Y2 su bardagi rendelenmis parmesan peyniri ilave edilir.

Un serpilmis masada 2-3 cm kalinlikta uzun silindir sekli verilir. 3-4 cm boyunda kesilerek silindir veya
yuvarlaklar yapilir.

Hazirlanan toplar 6nce una bulanir, sonra yumurta aki veya yumurtayla iyice kaplanir.

1/3 veya Vs oraninda irice rendelenmis kasar peyniri karistirilmis galeta ununa bulanir.

Servise yakin bir zamanda, isitilmig bol yagda istenilen renkte kizartilarak sicak tepsiye alindiktan sonra servis
tabagina alinarak sicak servis yapilir.

Not: Parmesanli patates kroket ¢esidi genellikle kokteyl partilerde, daha kiigiik boylarda hazirlanmig sekilleri
sicak olarak ikram edilir. Sicak orddvr tabaklarinda da bu garnitir ¢esidi cok kullanilir. Istenirse hamur haline
gelmis sekli, diiz duy takilmig hamur torbasindan yaglanmis firin tepsisine sikilarak tzerine yumurta sarisi
sUrdlUr. Bir miktarda kasar peyniri serpilerek servisten hemen dnce 200 0C deki firinda kizartilarak servis yapilir.
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