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POMMES CHETEAU
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Orta boy diizgln patatesler segilir, soyularak hazirlanir. ince, oval veya yuvarlak sekil verilir.

Patates, orta boy portakal dilimini andiran kalinlikta, yuvarlanarak sekillendirilir, ucu fazla inceltiimez. Sekiller
verilirken kiicUk boy sebze bigagi kullanilir.

Uglari kirpilmig ay ¢éregi gibi vb..sekillerde hazirlanirlar.

Patatesler kaynamakta olan tuzlu suda 2-3 dakika haglanir. Kontrol ederken kiirdanin biraz rahat girmesi
gerekir ( Bazi patates cinslerinde sire biraz daha uzayabilir. Stre hazirlanan seklin kalinhigina gére de
degisebilir). Yani ¢ig olmamalidir.

Kaynamaya baslayinca alti kisilir.

Ocaktan alinarak stiziltr, kurulanir.

Sote tavasinin dibini kaplayacak kadar siviyag konularak (zeytinyadi hari¢) kizdirilir. Patatesler 1-2 porsiyon
konur.

Tava devamli sallanarak her taraflarinin ayni sekilde kizarmalari sadlanir.

Tavadaki yag stzuldr. Yine ayni 6lgtide tereyagi ilave edilir. Kizartma iglemi tereyagdi ile devam ederek
tamamlanir.

Servis tabadina alinarak sicak olarak servis yapillir.

Not: Haglanmig olan patatesler bekleyecekse sular siizlllip kurulandiktan sonra hava almayacak sekilde Gzeri
kapatiimaldir. Aksi takdirde kararma yapabilir. Ik kizartmada kullanilan sivi yag zeytinyagdr olmamaldir. Ikinci
kizartmaya gegmeden dnce ilk kizartma yadi mutlaka stizilmelidir. Ikinci kizartmada tereyag kullaniimasi
gerekir. Tereyadi hem glizel bir parlaklik hem de 6zel bir lezzet kazandirir.

Pommes cheteau , genellikle en Ilix 1zgaralardan olan Chateaubriand yaninda servis yapilir. O nedenle pommes
cheteau ismini almigtir. Diger IUks steaklerle de servis yapilabilir. Cheteaubrian, muntazamca pisirildikten sonra
Ozel kapakl gdsterigli kaplarda, yaninda zengin ve seckin garniturleriyle ve 6zel soslariyla, misteri yaninda
seckin bir servis elemani tarafindan dilimlenerek servis yapilir. Ortami da servis elemani kadar segkin olmalidir.
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