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POMELO MEYVESI

Gin greyfurdu diye de bilinen pomelo, sedef otugiller ailesinin alt kimelerinden Turunggillere bagh Citrus cinsinin
bir tUrl olan agaca ve meyvesine verilen addir. Pomelo ayni zamanda turunggiller icinde en biylk meyvelere
sahip olan tirdur. Meyvelerinin ¢capi 15-25 santimi bulabilecegi gibi agirliklan 2 kilograma kadar ¢ikabilir.
Cesitleri:

Reinking: Orta mevsim c¢esididir. (Aralik - Ocak ayinda meyve verir) Bilinen en eski ¢esittir. Meyve eti beyazdir
ve iri gesittir. Beyaz etli gesitler iginde en fazla Uretilendir.

Chandler: En ¢cok ABD’de yetistirilen renkli ¢esittir. Cok biyUk agaclari vardir. Verim ortanin Gzerindedir.
Semitropik ve tropik iklimlere uygundur. Subtropiklerde verim azalmaktadir. Orta mevsim cesididir (Aralik -
Ocak)

African Shaddock: Meyve kabugu ortalama 8 mm kalinliginda ve sari renktedir. Meyve kdtlesi ortalama 226 g,
¢apl 76 mm’dir. Meyve basina ortalama 15 adet ¢ekirdegi bulunan bir cesittir.

Red Shaddock: Meyve kabugdu sari renkte, plrizsiz yapidadir. Meyve sekli yuvarlak, hafif basik gériinimdedir.
Meyve eti sekerli, daha az eksi, ¢ok ¢ekirdekli bir gesittir.

Pomelo diger turunggillerin aksine asiditesi en az olan turunggillerden biridir. Kalin bir kabu@a sahiptir. Bu
kabug@un altinda yenilebilir, tath distk asitli portakal seklinde meyve dilimleri bulunmaktadir. Bu dilimleri ayiran
beyaz lifli zar seklinde kisim (dilim zarlari) bulunmaktadir. Bu lifli kisim kolayca ayrilir. Bu dilim zarlar da ayrilip
genelde bu dilimler taze olarak yenmektedir. Buna karsin dilimleri birbirinden ayiran beyaz lifli segmentler ise aci
tadi nedeniyle pek yenmez.

Pomelo, Gliney Asya&apos;da ve Amerika&apos;da dzellikle Kaliforniya&apos;da sikga yetistirilen ve satilip
yenilen bir tirddr. Greyfurta gére daha lezzetli oldugu séylenmektedir. Ancak Tirkiye&apos;nin de oldudu bazi
Ulkelerde meyvenin kabugundan ayiklanmasindaki zahmetin yol actigi tiketim zorlugu nedeniyle pek fazla
yenmemekte ve yetistiriimemektedir. Glney Asya&apos;da yetisen Pomelo tirlerinde de bazi farkliliklar
bulunmaktadir. Vietham&apos;da 2 tir pomelo populerken, Filipinler&apos;de kirmizi ve daha sulu bir pomelo
varyetesi daha ¢ok tiketilmekte ve iceceklerde kullaniimaktadir. Pomelodan ayrica burada dip sos yapiminda
yararlanilir.

Tayland pomelosu da tatli bir tada sahip olup taze olarak tiiketilmektedir, salata ve soslarda kullaniimaktadir.
Buna karsin Malezya ve Endonezya&apos;da tatli ve eksi tada sahip 2 pomelo tir bulunmaktadir. Meyve 6z0
beyaz tatl varyetesi yenirken, meyve 6zl pembe renkli eksi varyete yenmekten ¢ok sunak, tapinak
sUslemelerinde kullaniimaktadir. Banglades&apos;te ise Malezya varyetelerinin tam tersine meyve 6zl pembe
renkli varyete tatl iken, beyaz varyete eksi tada sahiptir. Japonya&apos;da yenmesi disinda ayrica bocekleri
kovma, viicudu arindirma gibi yararlari olduguna inanilir; Gin&apos;de de pomelo yaygin olarak yenmektedir.
Hindistan&apos;in Assam eyaleti gibi yerlerinde ise tuz ve biber ile 63le yemeklerinde yenmektedir. Kirsal
kesimlerde ¢ocuklarin futbol topu gibi meyveleri ile oynadiklari gérilmektedir. Manipur eyaletinde ise C vitamini
kaynagdi olarak gorilmektedir.

Pomelonun kabugu ise hamur iglerinde ¢ikolatalarda veyahut marmelat yapiminda, yemeklerde soslarda
kullaniimaktadir.
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