é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

POMAK USULU MUSTALAVRIA

Anadolujet Magazin

4,5 su bardagi st

1 kahve fincani un

Yarim fincan nigasta

Yarim su bardagi pekmez
Uzerine yarim su bardag ceviz igi

Sutd derin bir tencereye dokiin. Tencereyi ocaga almadan 6nce igerisine unu ve nisastayi ekleyerek iyice ¢irpin.
Daha sonra tencereyi ocaga alin ve kisik ateste surekli karigtirarak kivamini tam alincaya kadar pisirin.
Muhallebi hafif yogunlagmaya bagladiginda yarim su bardagdi pekmezi ilave edin ve durmadan hizlica
karistirmaya devam edin.

Kaynamaya bagladiktan yaklasik 2 dakika sonra tencereyi ocaktan alin ve pekmezin iyice kaynagmasi igin
mikserle muhallebiyi iyice ¢irpin. Son olarak kuplara ya da kiiguk késelere egit miktarda dagitarak dokun.
Uzerlerine ceviz serperek soguduktan sonra servis edin.
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