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POMAK MISAFIR KOFTESI

https:/pomatsite.blogspot.com.tr

Kiyma, ¢entilmis sodan, haslanmis kiyiimis havug, bir yumurta, kafi miktarda tuz, karabiber, kiylmig maydanoz
guzelce kanstirilir, yogrulur. Yufkalar acilir, Gzerine erimig yag surUldr. Diger yufka da yaglanmig yufka Uzerine
serilir. Yufkalar ortasindan ikiye kesilir, kiyma da iki mUsavi pargcaya ayrilir. Kiymalar bu iki par¢a yufkaya
kenarlarindan tagmayacak gekilde sarilir, fazla gelen kisimlar kesilir. Yaglanmig tepsiye konur, tizerine bir
yumurta ile galkalanmis yag sirdlir. Orta hararetteki firina verilir. Uzeri pembelesinceye kadar pisirilir. Rulolar
soguyunca kesilir.

Not: Sicak olarak kesmeye ugrasilirsa dagilir.
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