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POMAK BOREGI (EDIRNE)

Edirne il Kiltiir ve Turizm Midarligi

4 Su bardagi Su
8 Bas Sogan

Et

Un

4 Su bardadi su ve aldi§i kadar un hamur haline getirilir.

Hazirlanan hamur 6 parcaya bdoltndr. Bélinen her parca oklava ile agilir.

Yufkalar beze serip, yarim saat bekletiriz. Diger tarafta 8 adet sogani dograriz biraz, tuz ve istege goére et katilir.
Yufkalar igine hazirlan i¢ malzeme ¢ig olarak konur, ve kol bdregi seklinde kivirarak tepsiye dizilir.

Firnnda pigirilir. Pigirildikten sonra tavaya 2 su bardagi su, biraz tuz atip, suyu kaynatiriz pisen bérege dokulUr.
Tekrar borek firina verilir suyu gekene kadar firinda bekletildikten sonra servise hazirlanir.
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