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PLESKAVITSA (SIRBISTAN)

Kofte harcl igin:

500 gram yagh dana kiyma
1 adet kuru sogan

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 dis sarimsak

2 yemek kagsidi ekmek kirintisi
2 yemek kagsigi su

1 yemek kasigi sivi yag
Servis igin:

2 adet bazlama

2 adet domates

1 adet kuru sogan

4 adet yesil biber

2 adet patates

Sogani ve sarimsagi rendeleyin.

Derin bir kasede kiyma, sogan, sarimsak, tuz, karabiber, ekmek Kirintisi, su ve sivi yagd ekleyip hepsini glizelce
yogurun.

Kiymayi dort parcaya bolup yuvarlak kofteler yapin.

Servis igin olan kuru sogani piyazlik dograyin.

Domatesleri dérde biberleri ikiye boln.

Patatesleri kiip kiip dograyip yagda kavurun.

Koftelerinizi hafifce yagladiginiz 1zgarada ya da tavada iki tarafi da kizaracak sekilde pisirin.

Bazlamalari ortadan ikiye bélin ve kofteleri tavadan alip bazlamalarin Gzerine yerlestirin.

Sogan, domates, biber ve patatesle birlikte kéftelerinizi servis edin.
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