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PLASKA (KIRKLARELI)

Yarim kilo pirasa

1,5 tath kasigi tuz

1 su bardagi zeytinyagi

2 su bardagi yogurt

4 su bardag iri gekilmis misir unu
1 cay kasigi karbonat

Orta boy bir firin tepsisi yaglanir. Pirasanin koyu yesil veya ¢ok sertlesmis kisimlari ayrilip, kalan kisimlari sogan
center gibi kiyilir. 1 tath kasigi tuzla beraber glizelce ovulur. Bu arada pirasanin yumusadigini ve su saldigini
goreceksiniz. Bu suyu atmiyor, kullaniyoruz. Ovulmus pirasanin tizerine zeytinyagi, yogurt, misir unu, karbonat
ve yarim tatli kagigi tuzu ilave edilir. TUm malzemeyi tahta bir kagikla karigtirilir. Karigsim bulamag kivamina
gelince yaglanmis tepsiye bosaltilir. Sicak firinin orta rafinda 1 saat kadar pisiriyoruz. Nar gibi kizarmasini
bekleyip, 1lik servis ediyoruz.
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