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PIZZA KINOA

https://naturelkaseyirdefteri.com/

1 su barda@i tam bugday unu

1/2 su bardagi kinoa unu

1 adet yumurta

2 yemek kasigi yogurt

2 yemek kagsigi zeytinyagi

1 paket kabartma tozu

1 cay kasigi tuz

Sos i¢gin; 1 yemek kasi§i domates salgasini ilik suda ezerek homojen bir karigim elde ettim. Biraz da kuru kekik
ekledim.

Uzeri i¢in; Kagar peyniri, mantar, ¢arliston biber, ceri domates ve pistikten sonra susam kullandim. Bu biraz
sizin tercihinize bagl.

Hamur icin tim malzemeleri glizelce karistirdim. Hafif kati ele yapisan bir hamur olacak. Daha sonra yuvarlak
bir kalibin igerisine yagl kagit sererek hamuru i¢erisine koydum. Elimi biraz su ile islatarak hamuru kalibin
tamamina yaydim. Daha sonra domates sosu Uzerine glzelce yayip rendeledidim kasar peynirini ekledim.
Sonra da sUsledim. Firini 6nceden isitmadim. Firini 180 dereceye ayarlayip pizzayi igerisine koyduktan sonra
yaklasik 30 dakikada pisti. Ama siz yine de kendi firininizda kontrol edin.
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