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PIYAZLAR

THY Skylife

Piyaz konusunda aklimiza ilk gelen kéftenin yaninda haglanmig kuru fasulye ve dilimlenmig sogan, maydanoz
Uzerine sirke, limon ve zeytinyagdi katilimi ile hazirlanan soguk bir salatadir. Fakat piyaz kelimesi Fars¢a’da
sogan anlamina gelmektedir. TUrkiye’de mutfak terimleri icinde sodani ay seklinde dilimleme anlaminda da
kullanilir.

Ozellikle tlkemizde, Akdeniz’in batisindan dogusuna kadar uzanan topraklarinda ‘piyaz’ adini alan birgok
yemek tlrline rastlamak mimkindur. Farsga’dan dilimize giren ‘piyaz’in ne zaman ve nasil yemek tirtintn adi
olduguna dair bir bilgi hentiz bulunmamaktadir. Bu piyaz ¢esitlerinin salata kiltirinde oldugu gibi uygulama
alani ¢cok genigtir. Bakliyatlarla hazirlandidi gibi sadece zeytinle, maydanozla veya yumurtayla yapilabilir. Piyaz
thrlerine genelde sogan mutlaka katilir. Ancak katiimadig tarifler de mevcuttur. Piyazin klasik sosu sirke-zeytin,
yag-limondur. Hatta eskiler sirke varken limonu kabul etmezler. Oysa lilkemizin glineyinde hazirlanan piyazlarda
tahin, tarator, koruk suyu gibi katkilarla servis ediliyor.

Fotograf "vitray" tarafindan génderildi. 17.03.2020
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