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PIYAZ (VEJETARYEN)

Vejetaryen Turk Mutfad
Kultdr ve Turizm Bakanligi

1 bardak kuru fasulye

3 bardak sicak su

3 kat haglanmig yumurta

1 blyUk sogan

1 blyUk domates

1 dolmalik biber

1/2 bardak kiylmig maydanoz

1/2 bardak kiyilmig dereotu (veya 1 tath kasigi kuru dereotu)
1 tath kasigi karabiber

8-10 tane siyah zeytin, Uste konmak igin.

Geceden 2 bardak soguk suyla fasulyeleri islatin. Yikayip, iki bardak suda iyice yumusak olana kadar haslayin
(Eger gerekirse daha su ekleyin, fasulyeler iyice yumugak olmali ama erimemelidir.) Suyunu stizdiiriin ve salata
kasesine veya derince bir kaba alin. Ince ince halka halinde kesilmis sodani tuzlayip minciklayin, acisini alin.
Sonra yikayip, stiziin. Suyu siiziiimis ve sogumus fasulyelere soganlari ekleyin. Domatesleri ince ince, dolmalik
biberi kicUk dograyin ve dereeotu, maydanoz, sogan ve fasulyelerle karigtirin. Kati haglanmig yumurtalari kiigtk
klguk pargalara béldukten sonra fasulye ve soganlarin Gzerine koyun. Tuz ve biberini serpistirip, ayri ayri bir
kapta iyice karigtiriimig sirke ve yagi da ekleyin. En son zeytinleri koyun.

Fotograf "vitray" tarafindan génderildi. 17.03.2020
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