B

%}
. &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PIYAZ

250 gr kuru fasulye (bir gece 6énceden soguk suda birakilmig)
1 blyUk sogan (ince dogranmis)

1 corba kasigi tuz

1 su bardag sirke

1/2 demet maydanoz (ince kiyillmig)

Sosu:

1/4 su bardag sirke

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

3/4 su bardagi zeytinyagi

Suslemesi:

1 yumurta (kati haglanip 4'e bélinmus)

1 orta boy domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri temizlenerek 4'e bélinmus)
8 iri siyah zeytin (¢ekirdekleri ¢ikarilip her biri 3'e dogranmig)
1/2 demet maydanoz (saplari ayiklanmig)

4 yesil sivribiber

Orta boy bir tencereye fasulyeleri ve fasulyelerin Gstini 3-4 parmak gegecek kadar su koyup, fasulyeleri dnce
harli, sonra da adir ateste 30 dakika, yumusayana kadar haslayiniz. Tencereyi atesten alip, fasulyeleri
sogumaya birakiniz.

Bu arada, sogani tuzla ovup 6ldiriiniz. Sogumus fasulyeleri bir kevgirden siizerek, orta boy bir kaseye
aktariniz. Ustline sirkeyi dokip, bir kenarda 2 saat dinlendiriniz. Sirkede dinlendirilmis fasulyeleri yeniden bir
kevgirden slzip, sogan ve maydanozla karistirdiktan sonra, bir servis tabagdina aktariniz.

Tabagi sisleme malzemesi ile susleyiniz.

Sosu hazirlamak igin, sirkeyi ki¢Uk bir kaseye koyunuz. Tuz ve biberi ekleyip, bir ¢atalla bitlin malzeme
karisincaya kadar ¢irpiniz. Zeytinyagdi, ¢irpmaya devam ederek, ekleyiniz. Hazirladiginiz bu sosu piyazin Usttine
doklp, servis ediniz.

Not: Fasulyeler haglanirken cinsleri degisik olacagindan, yumusamamalarina 6zen géstermek gerekir.
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