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PITPIT (KILIS)

Aysel Dilger

Domates salcasi, kirmizibiber ve tuz 2 6IgU su ile kaynatilir, 1 8lci dévme kiridi eklenir. Pilav gibi pisirilir. Diger
yanda sogan zeytinyaginda pembelestirilir ve bulgura (dévme Kkiriklarina) aktarilir. Suyunu ¢ekince servis edilir.

Not: Pitpit dévmenin kingini degerlendirmek icin yapilan bir sonbahar yemegidir. Bulgur pilavi gibi tane tane
degil, daha yumusak olur. Dileyen suyunu biraz daha fazla koyabilir, bdylece geckin (yumusak) bulgur pilavi
tadina ulagilir. Ddvme kiridi, dévme dévilince ¢ikan kiriklardir,
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