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PITIL (SAMSUN)

Samsun Kltdr ve Turizm Madarluga

Bugday unu 2 Kg.
Maya 1 Gay kasig!
Hashas 1,5 Su bardagi
Zeytinyadi 1 Su bardagi
Tuz

Bugday unu, tuz, maya ve su yogrularak bir hamur yapilir. Ustii értiilerek bir kapta sicak bir yerde mayasi
gelene kadar bekletilir. Mayasi geldiginde yumruk blyUkliginde zuvalalara ayrilir. Zuvalalar elle bastirilarak
kalinca aglilir. Kavrulmus hashas, zeytinyadi ile karistinlarak agilmis yufkalarin Igine sirilir. Hashaglanmis
yufkalar dort kbsesinden birlegtirilir. 20-25dakika bekletilir. Yine elle bastirilarak kalinca bir yufka acilir. Teflon
tavada alt Ust gevrilerek pigirilir.
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