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PiTi (KARS)

1 kg kuzu gerdan veya kuzu incik
1 su bardagi nohut

1 It et suyu (veya yoksa su)

2 domates

2 yesil biber

1/2 cay kasig safran

Tuz

Karabiber

Istege bagh kuyruk yagdi

Servis igin lavas ekmek

Nohutlari aksamdan islatin. Ertesi giin etleri, kuyruk yagini ve nohutlari diidiiklii tencereye alin. Uzerine et
suyunu ekleyin, kapagini kapatmadan kaynamaya birakin.

Kaynamaya baslayinca tzerinde biriken kefi (kdpUkleri) bir kevgir yardimiyla toplayin. Kapagdini kapatip
tencerenizin pisirme suresine gore etler ve nohutlar yumusayana kadar pisirin.

Kapagini acip safran, tuz ve karabiberi ekleyip karistirin. Domates ve biberleri iri iri dograyip ekleyin ve normal
bir tencere kapagi kapatarak domates ve biberler yumusayana kadar pisirin. Yemegi porsiyonluk emaye veya
toprak kaplara paylastirip firina verin ve Gzerleri hafifgce karamelize olmaya baslayinca firindan alin.
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