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PiTI (KARS)

https://www.kulturportali.gov.ir

500 gr kuzu gerdan

500 gr kuzu incik

200 gr kuyruk yagi

500 gr nohut

2 adet domates

2 adet yesil biber

3 tath kasigi zerdecal (sarikok)

Kuzu gerdan, kuzu incik ne kuyruk yagdi diduklide Gzerini gegecek kadar suyla birlikte haglanir. Haglanan etlere
3 tath kasigi zerdecal ve haslanmis nohut eklenip bir iki tasim daha kaynatilir. Domatesler kabuklariyla birlikte
halka halka ve biberler de iri iri dogranir. Kaplara (glive¢ de olabilir) dnce birer adet et yerlestirilir. Etin nohutlu
suyundan da ilave edilir. Domatesler ve biberler de yerlestirilip firinlanir. Piti servise hazirdir.
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