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PITI

https://azerbaijans.com

Yaz mevsiminde safran yerine 50 gr domates kullanilabilir. Pitinin her payina 55-60 gramlik 2-3 par¢a koyun eti
konur. Nohut 4-5 saat soguk suda islatilir. Et ve nohut piti kabina konup kisik ates Uizerinde yavas yavas pisirilir.
Yemegin hazir oimasina 30 dakika kala patates, iri dogranmig sodan, erik, tuz ve safran suyu dokilUp pisirilir.
Piti, kural geregince, pisirildigi kaptan servis edilir, yanina sumak ve ayiklanmig kuru sodan konur.
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