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PiTi ASI

500 gr kemikli koyun eti
4 yemek kagig margarin
3 adet patates

1 adet sogan

1 kase kuru erik

1 tath kasidi safran

1 tablet et bulyon

1 tutam tuz

Nohut soguk suda islatilir ve et dogranir. Hazirlanan et ve nohut tencereye koyulur ve Uzerine 4 yemek kaigl
sana yagimiz ve kigi bagina yarim litre olacak sekilde soguk su eklenir. Tencere kisik ateste Et Bulyon ile
kaynatilir. Kaynadiktan sonra igerisine dogranmig sogan ilave edilir. Biraz kaynadiktan sonra patates, ylkanmig
erik kurusu ve tuz konulur.

Yemegin hazir olmasina az kala baharat eklenir. Daha sonra ise safran 1 su bardagi suda ayrica demlenir ve bir
yemek kasiJi safran suyu ilave edilerek yemek hazir oluncaya kadar pigirilir. Piti sofraya verilirken derin bir
tabak veya kaselerde servis yapllir.

Fotograf "zemine" tarafindan génderildi. 10.01.2015
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