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PISMANIYELI KARAMEL SOSLU MILFOY

250 gr islenmis badem

3 yemek kasigi toz seker

1 adet milféy hamuru

3 adet gilek

3 parca pismaniye

1 cay bardagi ¢ilek sosu

1 yemek kasigi yag

7 top cilekli, sade dondurma

Bademleri sicak su i¢inde bekletip kabuklarini soydum ve guizelce kararmadan firinladim(tavada da
yapabilirsiniz). Daha sonra robotta iyice un haline getirdim, icine seker katarak iyice karistirdigim bademleri
genisce bir kap i¢inde 30 dk. kadar hamur haline gelene kadar yogurdum. Hamur haline gelen bademi stregle
kapladi§im bir kabin i¢ine yerlestirdim, ortalarini iyice agcarak bosluk yarattim. Bu kaliplari sikica stregleyerek
buzdolabinda yarim saat kadar beklettim. Diger tarafta yumusayan milféy hamurunu biraz acarak bir kabin
Uzerine ¢anak gibi yaparak yaydiktan sonra (¢anagin tzerine yagl kagit yaydim) isitilmis firinda kizarana kadar
pisirdim. Dolaptan ¢ikan bademli hamurun igine ¢ilekli dondurmayi koyup, pisen ve soguyan milféy ¢anaklarinin
Uzerine ters gevirdim ve Ustunu gilek, karamel sosla, pismaniye ve ¢ileklerle sisledim.
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