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PISI HAKKINDA

Pisi, 6zellikle Ege ve Akdeniz bdlgesinde, ekmek gibi sabah kahvaltisi veya ikindi kahvaltisi i¢in yagda
kizartilarak hazirlanan, ufak tabak blyikliginde bir hamurdur.

Hem tuzlu olarak peynirle, hem de tatl olarak recel ve balla yenir.

Pisi, ginlUk hayatta her firsatta yapildidi gibi, 6zel glinlerde de hazirlanarak konu komsuya dagitilir.

Konya’da kandil gecelerinde, susam yaginda kizartilan pisi kalin yufka ekmegi sebitin igine konularak dagitilir.
Bazen hamuru ¢érekotu ve hatta Bozcaada’da oldugu gibi sakiz ve karanfille tatlandinlabilir.
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