%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PiSi ERDEK (AGRI)

2 su bardagi ik su
Yarim paket yas maya
2 cay kasigi tuz

4 su bardagi un
Kizartmak igin:
Siviyag

Ik suyu yogurma kabina alin.

Icine mayay! ekleyip iyice eritin.

Tuzu da ekleyip karigtirin.

Bir bardak un ekleyin ve pUrlizsuz bir kivam alana kadar glizelce karistirin.
Ayni iglemi unun tamami igin yapin ve hamurunuzu giizelce yogurun.
Uzerini kapattiginiz hamuru mayalanmasi igin 1 saat kadar dinlendirin.
Hamur hazir olunca kizartmalik sivi yagini tavada kizdirin.

Hamurdan kopardiginiz pargalari elinizle sekillendirerek yaga atin.

Her iki tarafini da yagda kizarttiginiz pisileri sicak servis yapin.
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