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PiSi BALIGI SiS

MALZEMELER

1 adet pisi baligi filetosu
1 su bardagi sivi yag

6 adet taze defne yapragi
2 adet carliston biber

1 limonun kabugu

YAPILISI

Pisi baligi filetosunu 2 parmak kalinhginda serit seklinde kesin.

Seritleri rulo seklinde sarin.

Hazirladiginiz balikli rulolar kiicUk ¢op sislere limon kabugu, defne yapragi ve biber siralamasivla dizin.

Balik sisleri kizdiriimig sivi yagda kizartin pisi baligini, haglanip tereyaginda sote edildikten sonra Gzerine kiyilmis
maydanoz serpilmis patatesle birlikte servis yapin.
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