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PIRZOLALI KIRMIZI BIBER DOLMASI

12 adet salgalik kirmizi biber
500 gr kiyma

4 adet pirzola

2 adet sogan

1 cay kasigi kirik piring

1 yemek kasigi domates salgasi
2 adet domates

4 dal maydonoz

1 su bardag sicak su

1 kase sarimsakl yogurt

1 cay kasigi tuz

karabiber

kekik

Kirmizi biberlerin st kisimlarini kapak seklinde kesip ¢ekirdeklerini temizleyin. Soganlari temizleyip kiyin.
Domatesleri soyup zar seklinde dograyin. Maydanozu temizleyip dograyin. Kiymayi gukur bir kaba alin. Sirasiyla
sogan, domates, salca, piring, maydanoz, tuz, karabiber ve kekigi ilave edip karstirin. Hazirladiginiz dolma icini
biberlerin icine paylastirin. Tencerenin dibini pirzolalarla kaplayip Uzerine dolmalari yerlestirin. Zeytinyagini ilave
edin. Suyu tencerenin kenarindan ekleyip kapagini kapatin. Biberler yumusayana kadar kisik ateste 20-25
dakika pisirin. Sarimsakli yogurtla sicak servis yapin.

Fotograf "balkon" tarafindan génderildi. 24.09.2016
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