
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PİRZOLA PANE

Malzemeler:
5 adet kuzu pirzola
2 adet yumurta
1 paket galeta unu
Kızartmak için sıvı yağ
Üzeri için:
Tereyağı ve limon dilimleri
Servis için kavrulmuş sebzeler garnitürü

Hazırlanışı:
Yumurtaları çırpın, pirzolaları çırpılmış yumurtaya, ardından da galeta ununa batırıp, kızgın yağda kızartın.
Üzerlerine bir dilim tereyağı ve limon dilimi koyun. Yanına kavrulmuş sebzelerle garnitürü hazırlayıp, pirzola ile
birlikte servis edin.
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