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PIRTIMPIRT (KAYSERI)

Kayseri BlyUksehir Belediyesi

200 gr dana kugbagi

1 su bardag haslanmig nohut
1 su bardag haglanmig yarma
20 adet asma yaprag!

2 yemek kagsidi domates salgasi
2 adet kuru sogan

5 dis sarimsak

2 yemek kasi§i tereyagi

3 su bardag et suyu

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Kugbasi etleri tereyadinda kavurun.

Etler suyunu ¢ekince ince dogranmig sogan ve sarimsaklari ufak dograyip, kavrulan etlere ilave ederek 2-3
dakika daha kavurun.

Kavrulan malzemelere salca, tuz ve karabiberi ilave ederek birka¢ dakika daha kavurmaya devam edin.

En son pargaladigimiz asma yapraklarini da tencereye ilave edip iki dakika daha kavurduktan sonra, haglanmis
fasulye ve bugdayi ilave ederek karigtirin.

Tencereye et suyunu dokerek kisik ateste yarim saat pisirip servis edin.
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