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PIRTIMPIRT (KAYSERI)

Kayseri Ticaret Odasi

Yarim kg kemikli et

Yarim kg asma yapragi

2 sogan

1 su bardagi nohut

1 cay bardagi gendime (asurelik bugday)
2 yemek kasi§i tereyagi

1 yemek kasigi domates salgasi

Tuz

Cirgalan kirmizi toz biber

Nohut ve gendime (iri bugday, yarma) aksamdan islatilir.Sular degistirilip ayri tencerelerde haglanir ve stizilUr.
Asma yapraklari haglanir. Kevgirle stizgece alinip suyu sizullr ve ince ince dogranir. Soganlarin kabuklari
soyulup kip seklinde dogranir. Tereyadi tencerede eritilip sogan pembelesinceye kadar kavrulur. Et ilave edilip
kavurmaya devam edilir. Salga bir kagik suda ezilip tencereye eklenir. Asma yapragi, nohut ve gendimeyi ilave
edilip kanigtinhir. Uzerine ¢ikacak kadar su eklenip kapa@ kapali olarak pisirilir. Sicak servis yapilir.

Not: Kayseri'nin Tomarza ilgesine ait bir ev yemegidir. Yoérede [Akirtimburt[?] diye de bilinir. Taze asma

yapraklarinin parcalanip (pirtilip) tencerede pisiriimesiyle ortaya ¢ikan hafif eksili tat, yemegi diger yesil yaprak
(1spanak, pazi-pezik) yemeklerinden ayirir.
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