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PIRINCLI YOGURTLU ISPANAK CORBASI

1 demet ispanak

1 su bardag haslanmig nohut
1 cay bardagi piring

1 su bardag et suyu

1 kase slizme yogurt

1 ¢orba kasigi un

Su, tuz

Uzeri igin:

1 ¢corba kasigi tereyag

1 cay kasigi toz kirmizibiber

Pirinci yikayip stizdlkten sonra ¢orba tenceremizin icerisine aliyor Uzerini (¢ parmak asacak sekilde su koyup
haslanmaya birakin. Haglanan pirinclerin Gzerine daha énceden hagladiiniz nohutlar ekleyip birlikte
kaynatmaya devam edin. Et suyunu d6kip kaynatmaya devam ederken yogurt terbiyenizi hazirlayni. Bir kase
icerisine sizme yogdurdu ve unu koyduktan sonra nce soguk su ilave edip cirpin. Ardindan sicak su ekleyerek
ihitin. Kaynamakta olan piringli nohutlu harcin Gzerine yavaga yavas terbiyeyi dokiip ¢orbayi kaynatn. Bu sirada
kivamini ayarlayip tuzunu ekleyin. Ince dogranmis ispanagin yapraklarini corbaya ekleyip bir iki kez karigtirip
ocaktan alin. Ispanag@in yesilliklerinin kaybolmamasi icin hemen servis edilmesinde fayda varn. Bir tava
icerisinde eritmis oldugunuz tereyagdinin Gzerine toz kirmizibiber koyup yakmadan kizartin ve gorbamizin tizerine
dokerek servis edin.
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