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PIRINCLI SARDALYA KOFTESI

Yarim kg sardalya

1 kahve fincani piring

1 adet kuru sogan

1 cay kasigi karabiber
1 cay bardagi toz biber
2 cay kasi§i tuz
Salcasi icin:

3 adet domates

1 cay bardagi su

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

Sardalyalarin kafasi koparilir, i¢i bogaltilir, kilgiklari alinir. Yikandiktan sonra rondodan gegirilir ve kiyma haline
getirilir. Uzerine kiyilmig sogan, karabiber, tuz, toz biber ve yikanmig pirin¢ konur. Butlnlesene kadar yogrulur.
Harctan findiktan biraz blydk toplar yapilir. Diger trafta domatesler rendelenir, yayvan bir tencereye konur. Su,
tuz ve zeytinyag ilave edilir. Bir tagim pisirilir. Kdfteler bir sira dizilir. Kapak kapatilir ve 20-25 dakika pigirilir.
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