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PIRINCLI PIRASA

Tugrul Savkay

800 gr. prrasa

500 ml. et suyu (2 su bardag)

150 gr. tereyadi (10 ¢orba kasig)

250 gr. sogan (ince kiyilmig), (3 orta boy)

300 gr. kiyma

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

75 gr. piring (ayiklanip, yikanmis), (1/3 su bardagi)
1/2 adet limon (suyu)

Pirasalari yikayip sGziin. Dograyarak tencereye koyun. Et suyunu bir tagim kaynatip, sicak tutun.

Tavaya tereyagini koyup eritin. Yag kizinca soganlari igcinde pembelesinceye kadar kavurun. Kiymayi katip,
kiymalar iyice piginceye kadar kavurmayi stirdiiriin. Tuzunu ve biberini katarak atesten alin. 3. Tavadaki kiymali
harci, tenceredeki pirasalarin Gzerine bosaltin. Pirinci serpistirin. Uzerine et suyunu ekleyip, tuzunu kontrol edin.
Tencereyi kisik atege oturtarak, yaklagik 30 dakika pisirin. 4. Pigen pirasay| atesten alip tabaklara aktarin.
Uzerine limon suyunu gezdirip servis yapin.

Not: Bu tarifi kullanarak piringli ispanak, semizotu ve sakizkabagi da hazirlayabilirsiniz.
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