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PIRINCLI KOFTE

750 gram kiyma

2 ¢orba kagsiJi piring

1 yumurta

1 ¢corba kasigi tereyag
1 iri sogan

2 bag maydanoz

Tuz

6 bardak su

ekmek igi

Piring temiz bir beze yayilir, bir sisenin dibi ile vurularak ufalandiktan sonra ete karigtirilir. 1 sogan rendelenir,
maydanoz ince kiyilir, ekmek igi, 1 yumurta ve kiyma birlikte yogurulur. Gerekirse biraz su katilir. Ceviz
blyUkluginde kofteler yapilir. Bir bagka kapta tereyag eritilir, ince kiyllmig sogan 2-3 dakika gevrilir, 6 bardak
su ve tuzu konup kaynatilir. Ince kiylmis maydanozda yuvarlanan kofteler kaynar suya atilarak pigirilir.
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