B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PIRINCLI DANA

6 ince kesilmis dana eti,
250 kg. sosis,

2 bardak piring,

1 ince dogranmig sodan,
6 corba kasiJi tereyag,

2 corba kasi§i zeytinyad,
2 ¢orba kasiJi rende kasar peyniri,
1 bardak domates puresi,
1 fincan sicak su,

4 bardak et suyu,

2 kahve kasigi tuz,

1 kahve kasi§i karabiber,
yarim demet maydanoz.

Bir kaba sogani dograyin iki kasik yagda ¢ dakika kadar kizartin. Sosisleri ince dilimler halinde keserek kaba
atin ve 5 dakika kadar kizartin. Yikanmig, temiz pirinci de kaba atarak karistirin. Domates ve maydanozu da
ekleyin. Bes dakika kadar pisirin. Et suyunu da ekleyerek hafif ateste 30 dakika kadar pisirin. Zaman zaman
yemegi karistirin. Rende peyniri de karistirin. Dana dilimlerini baska kapta tereyagla 10 dakika kadar kizartin.
Tuz, biber ekleyin. Kahverengi olunca ete sicak su ilave edin. Atesi kisarak beg dakika pigirin. Pirinci servis
tabag@ina yayin. Ustline dana dilimlerini yerlestirin ve tavadaki yagi etlerin Gzerine dokin. Sicak olarak servis
yapiniz.
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