B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PIRINCLI BOREK

1 kg. un,

1 cay bardagdi zeytinyagi,
1 cay bardagi yogurt,

1 adet yumurta,

yarim kahve fincani sirke,
1 tath kasidi pudrasekeri,
1 tath kasigi karbonat,
tuz,

su.

Ic malzemesi icin:

250 gram orta yagli kiyma,
tuz,

karabiber,

2 adet sogan,

2 ¢orba kagiJi aspir,

2 su bardagi pring,

3 su bardagi su.
Kizartmak igin sivi yag

Genis bir kapta unu, zeytinyagini, yogurdu, yumurtayi, sirkeyi, pudrasekerini, karbonati, tuzu ve yeterince suyu
karistirin.

Ozlesene ve biraz sert bir hamur elde edene kadar yogurun. Béregin ic malzemesi igin tavaya kiymayi alin.
Kisik ateste surekli karistirarak, yari yariya kavurun. Tuzunu ve karabiberini ayarlayin. Kigik kiguk kestiginiz
sogani ekleyin.

Sogan pembelestiginde ve kiyma kavruldugunda aspir ve pirinci ilave edin. 1-2 dakika ¢evirdikten sonra 3 su
bardadi suyu ilave edin. Suyunu ¢ekene kadar pigirin.

Hamuru hazir yufka blytkliginde ve faza ince olmayacak sekilde a¢in. Fincan tabagdi biyUkliginde
yuvarlaklar kesin. Hazirladiginiz i¢ten bir miktar yuvarlagin yarisina serpin.

Diger yarisini Uzerine kapatin. Kenarlarina ¢atal batirarak, sekil verin. Kizdiriimig sivi yagda arkal 6nli kizartin.
Fazla yagini siizmek igin kagdit mutfak havlusunun tzerinde bekletin. llik servis yapin.
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