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PIRINCLI BOREK (GAZIANTEP)

Gaziantep Mutfak Sanatlar Egitim Merkezi

250 g Az Yagh Kiyma

3 Su Bardagi Un

1 Su Bardag! Piring

1 Fincan Yogurt

1 Adet Kuru Sogan

2 Yemek Kasigi Tereyadi veya Sadeyag
1 Tatl Kagigi Haspir

1 Cay Kasigi Karabiber

Kizartmalik Zeytinyagi

Kiymaya yarim fincan su ilave edilerek, kendi suyunu salip ¢ekinceye kadar pigirilir. Tereyagi ve ince kiyilmig
sogan ile tuz eklenip sodanlar soluncaya kadar yeniden pisirilir. Piring haglanip, suyu stzdlur.Yikanip, yeterli
sicak su ve tuz konan tencerede haspir ilave edilip pisirilir. Pilav pisince i¢ine kavrulan kiyma ve karabiber ilave
edilerek kanistirilir, sogumaya birakilir.

Un, yodurt, tuz ve su konularak, koyu kivamda hamur yogdurulur. Yarim saat Ustl kapali olarak dinlendirilir.
Hamurdan iri ceviz blyUkliginde pargalar koparilip ekmek tahtasi veya mermer tizerinde, altina hafif un
serpilerek oklava ile kicUk meyve tabagi biyUkluginde agllir. I¢lerine sogutulmus hargtan iki kasik konup, yarim
ay seklinde kapatilir. Parmak ucu ile katlanan kenarlarin yapismasi saglanir. Béregin diizgiin olmasi i¢in yapisan
kismin keskin bir tabagin kenari ile veya rulet ile kesilip ¢ikarilir. Parmak ucu ile bir kez daha kenarlarina
bastirilir. Uygun tepsiye hafif un serpilerek dizgtince dizilir. Uzeri kurumamasi i¢in bez ile 6érttlir. Artan hamur
ile ayni seklide oklava ile meyve tabagi buyuklugunde acilip katlanmadan oldugu gibi, i¢siz olarak bisi hazirlanir.
Zeytinyadi genis bir tavaya konup isitilir. Harli ateste sik sik ters yiiz edilerek kizartilir. Sicak olarak servis yapllir.

Not: Arzu edenler bu bdrege, kabugu soyulmus birer fincan Antep fistigi ve badem igi, pilav pistikten sonra ilave
edebilir. Bu bérek her tlrll ¢corba ile yenir.
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