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PiRING CANTONI (10 AY)

4 haglanmis piring

3 yumurta

200 gram dondurulmus veya konserve bezelye
300 gram tavuk gégsu (haslanmig ve didilmig)

Haslanmis pirin¢lerin ve konserve bezelyenin Gzerine yumurtay Kirip iyice ¢irpin, karigtirin. Elde ettiginiz omleti
tavada iki tarafli yakmadan pisirin.
Tavuk gégsund lif lif yaparak omletin yanina alin. Bebek de siz de ayni yemekten yiyin.
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