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PİRAZİZ KÖFTESİ (GİRESUN)

THY Skylife

500 gram dana kaburga etinden kıyma
1 adet sarımsak
2 dilim ekmek
Tuz

Sarımsaklar iyice dövülür. Ekmek, sarımsak, tuz ve kıyma birlikte yoğrulur. Şekil verilir ve ızgarada pişirilir.
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